
DAFTAR PUSTAKA 

 

Anies. 2005. Penyakit Akibat Kerja. Jakarta : Elex Media Komputindo. 

Anies. 2014. Kedokteran Okupasi, Berbagai Penyakit Akibat Kerja dan Upaya 
Penanggulangan dari Aspek Kedokteran.  Jogyakarta: Ar-ruzz Media. 

Andarmoyo, Sulistyo. 2013. Konsep & Proses Keperawatan Nyeri. Jogjakarta: 
Ar-Ruzz Media.  

Bridger, R, S. 2005. Introduction to Ergonomics, International Edition. 
Singapore: Mc Graw-Hill Book Co. 

Budiono, AM. Sugeng, dan Pusparini, Adriana. 2003. Keselamatan Kerja dan 
Pencegahan Kecelakaan Kerja. Bunga Rampai Hiperkes dan Keselamatan 
Kerja. Edisi ke – 2. Semarang, Universitas Diponegoro. 

Bukhori, E. 2010. Hubungan Faktor Risiko Pekerjaan Dengan Terjadinya Keluhan 
Musculoskeletal Disorders (MSDs) Pada Tukang Angkut Beban Penambang 
Emas Di Kecamatan Cilograng Kabupaten Lebak. Skripsi. Program Studi 
Kesehatan Masyarakat, Fakultas Kedokteran dan Ilmu Kesehatan, 
Universitas Islam Negeri Syarif Hidayatullah, Jakarta. 

Depkes, RI. 2004. Kesehatan dan Keselamatan Kerja Perkantoran. Available 
from : http://www.depkes.go.id Diakses tanggal 23 Juli 2017. 

Dewan Keselamatan dan Kesehatan Kerja Nasional. 2000. Pedoman Praktis 
Ergonomi. Jakarta : Depnaker. 

Gempur, Santoso. 2013. Ergonomi Terapan. Edisi Pertama. Jakarta : Prestasi 
Pustaka Raya. 

Ghensar et al. 2015. Hubungan Sikap Kerja Duduk Dengan Keluhan Nyeri Leher 
Pada Pekerja Menggunakan Rapid Upper Limb Assessment (RULA) Di PT 
Tunas Alfin TBK. Fakultas Ilmu-Ilmu Kesehatan Universitas Esa Unggul, 
Jakarta.  

Hastono, P.S. 2007. Analisis Data Kesehatan. Fakultas Kesehatan Masyarakat, 
Program S2 Kesehatan Reproduksi, Universitas Respati Indonesia, Jakarta. 

Hastuti, P.R. 2009. Hubungan Antara Sikap Kerja Duduk Dengan Gejala 
Cumulative Trauma Disorders Pada Tenaga Kerja Bagian Penjahitan 
Konveksi Aneka Gunungpati Semarang. Skripsi. Jurusan Ilmu Kesehatan 
Masyarakat Fakultas Ilmu Keolahragaan Universitas Negeri Semarang. 

Huldani. 2013. Neck Pain (Nyeri Leher). Banjarmasin : Fakultas Kedokteran 
UNLAM., Universitas Lambung Mangkurat. 



Humantech. 1995. Aplied Ergonomics Training Manual 2nd Edition. Australia: 
Berkeley Vale 

Iridastadi, Hardianto. 2014. Ergonomi Suatu Pengantar. Bandung : Remaja 
Rosdakarya. 

Kurniawidjaja, M. 2010. Teori Dan Aplikasi Kesehatan Kerja. Jakarta : 
Universitas Indonesia. 

Kuswana, Wowo Sunaryo. 2014. Ergonomi dan K3 (Keselamatan Kesehatan 
Kerja). Bandung: PT Remaja Rosdakarya. 

Nazrudin. 2012. Hubungan antara persepsi kariawan tentang posisi kerja duduk 
dan nyeri pinggang pada karyawan di bagian administrasi medis RS. Pusat 
Pertamina. Skripsi. Program Studi Kesehatan Masyarakat, Fakultas Ilmu-
Ilmu Kesehatan, Universitas Esa Unggul, Jakarta. 

Nurmianto, E. 2004. Ergonomi Konsep Dasar dan Aplikasinya. Surabaya : Prima 
Printing. 

, 2008. Ergonomi Konsep Dasar dan Aplikasinya. Surabaya : Guna Widya. 

Nurliah, Aah. 2012. Analisis Risiko Muskuloskeletal Disorders (MSDs) Pada 
Operator Forklift Di PT. LLI Tahun 2012. Tesis. Universitas Indonesia. 

Notoatmodjo, Soekidjo. 2012. Metodologi Penelitian Kesehatan. Jakarta : Rineka 
Cipta. 

Occupational Safety & Health Administration (OSHA). 2010. Computer 
Workstations eTool, (Website).  Available from : 
https://www,osha,gov/SLTC/etools/computerworkstations/components,ht
ml Diakses tanggal 24 April 2016. 

Prayoga, Rio Candra. 2014. Penatalaksanaan Fisioterapi Pada Cervical 
Syndrome E.C Spondylosis C3-6 Di RSUD DR. Moewardi. Surakarta: Jurnal 
Universitas Muhammadiyah Surakarta. 

Purnomo, Hari. 2013. Antropometri dan Kesehatan Kerja. Jakarta : Graha Ilmu. 

Pusparini AD. 2016. Faktor-Faktor yang Berhubungan dengan Kejadian Low 
Back Pain Pada Buruh Tani Persemaian Permanen Modern Balai 
Pengelolaan Daerah Sungai Way Seputih Way Sekampung. Skripsi. 
Universitas Lampung, Bandar lampung. 

Riwidiko, Handoko. 2013. Statistik Kesehatan. Jogyakarta: Rihama Press. 

Samara, Diana. 2007. “Nyeri Muskuloskeletal Pada Leher Pekerja Dengan Posisi 
Pekerjaan yang Statis”. Universa Medicina 2007;26:137-42. 



Santoso, Gempur. 2004. Ergonomi, Manusia, Peralatan dan Lingkungan. 
Yogyakarta : Prestasi Pustaka. 

Sugiyono. 2008. Metode Penelitian Kunatitatif Kualitatif dan R&D. Bandung : 
Alfabeta. 

 , 2012. Metode Penelitian Kuantitatif, Kualitatid dan R&D. Bandung : 
Alfabeta. 

Slameto. 2010. Belajar dan Faktor-Faktor Yang Mempengaruhinya. Jakarta : 
Rineka Cipta. 

Sunaryo. 2004. Psikologi untuk Keperawatan. Jakarta : EGC. 

Sugihartono, dkk. 2007. Psikologi Pendidikan. Yogyakarta : UNY Press. 

Suma’mur, Soedirman. 2014. Kesehatan Kerja Dalam Perpektif Hiperkes dan 
Keselamatan Kerja. Jakarta : Erlangga. 

Sulistyo, Andarmoyo. 2013. Konsep & Proses Keperawatan Nyeri. Jogjakarta : 
Ar-Ruzz Media. 

Tarwaka dkk. 2004. Ergonomi untuk Keselamatan, Kesehatan dan Produktifitas. 
Surakarta: UNIBA Press. 

,2008. Keselamatan Dan Kesehatan Kerja, Manajemen Dan Implementasi 
K3 Di Tempat Kerja. Surakarta : Harapan press. 

 , 2010. Ergonomi Industri Dasar-dasar Pegetahuan Ergonomi dan Aplikasi 
di Tempat Kerja. Surakarta: Harapan Press. 

 

Ulfah, N. 2014. Sikap Kerja dan Risiko Musculoskeletal Disorders pada Pekerja 
Laundry. Artikel Penelitian. Jurnal Kesehatan Masyarakat Nasional Vol. 8, 
No. 7, Februari 2014. 

Widjaja, Surja. 1998. Kinesiolog. Jakarta : Balai Penerbit Fakultas Kedokteran 
Universitas Indonesia. 

Wijayanti, Fitri. 2017. Hubungan Posisi Duduk Dan Lama Duduk Terhadap 
Kejadian Low Back Pain (LBP) Pada Penjahit Konveksi Di Kelurahan Way 
Halim Bandar Lampung. Skripsi. Fakultas Kedokteran Universitas Lampung 
Bandar Lampung. Available from : 
http://digilib.unila.ac.id/25410/3/SKRIPSI%20TANPA%20BAB%20PEMB
AHASAN.pdf Diakses tanggal 21 Mei 2017. 

Wiyatno, H.T. 2011. Hubungan Antara Beban Kerja Dan Sikap Kerja Dengan 
Keluhan Muskuloskeletal Pada Buruh Panggul Di Kawasan Industri Candi 
Kota Semarang. Skripsi, Jurusan Ilmu Kesehatan Masyarakat Fakultas Ilmu 



Keolahragaan Universitas Negeri Semarang. Available from : 
http://lib.unnes.ac.id/3255/1/7644.pdf Diakses tanggal 24 Juli 2017. 

Zamma, Idyan. 2006. Hubungan Lama Duduk Saat Perkuliahan dengan Keluhan 
Low Back Pain, Jakarta : UI. 


